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In gemütlicher Atmosphäre findet ein lockerer Austausch rund 
um Familie, Job und Wiedereinstieg statt. Neben Informatio-
nen zur Jobsuche, Ausbildung in Teilzeit und weiteren Quali-
fizierungsangeboten wird es natürlich auch die Gelegenheit 
geben, persönliche Fragen zu stellen. Die beiden Expertinnen 
für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt Simone Wils (Agentur 
für Arbeit Paderborn) und Nicole Jucks (Jobcenter Kreis Pa-
derborn) stehen gern Rede und Antwort.

Zeit: 10.00 – 11.30 Uhr
Ort: Städtische Kita „Heidehaus“, Erwin-Rommel-Str. 13, 
Paderborn
Referent*innen: Simone Wils, Beauftragte für Chancen-
gleichheit am Arbeitsmarkt, Agentur für Arbeit Paderborn und 
Nicole Jucks, Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeits-
markt, Jobcenter Kreis Paderborn
Eintritt: frei
Anmeldung: erforderlich über die Kita Heidehaus, Frau 
Arends 05251/881-2551

VERANSTALTUNGEN IM VORFELD 
DES INTERNATIONALEN 
FRAUENTAGES 

DONNERSTAG, 26. FEBRUAR

WIEDEREINSTIEGSCAFÉ „NICHT 
AUSSEN VOR – SONDERN MIT TEN-
DRIN!”
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Am 27. Februar 2026 ist Equal Pay Day! Der Tag mar-
kiert symbolisch den Gender Pay Gap, der seit 2024 
in Deutschland 16 Prozent beträgt.

Du bist unzufrieden mit deinem Gehalt und willst endlich 
durchstarten? Dann ist unsere Power-Hour genau das Rich-
tige für dich!
Lerne, wie du mit klaren Argumenten, selbstbewusstem 
Auftreten und geballter Frauenpower dein Gehaltsgespräch 
2026 rockst. Gemeinsam packen wir das Thema an, ohne 
Hemmungen und mit einer Menge Praxis-Tipps, die direkt 
umsetzbar sind.

Am Equal Pay Day setzen wir ein Zeichen – und du bist da-
bei! Denn es wird Zeit, dass wir Frauen den Wert unserer 
Arbeit selbstbewusst vertreten.

	Wie bereitest du dich perfekt vor?
	Welche Argumente überzeugen?
	Und wie meisterst du kritische Momente im Gespräch?
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„SCHLUSS MIT GEHALTSFRUST! 
DEINE POWER-HOUR FÜR EIN 
STARKES GEHALTSGESPRÄCH“
Power-Hour zum Equal Pay Day
Mehr verdienen, mehr Wertschätzung, mehr 
Selbstbewusstsein!

FREITAG, 27. FEBRUAR

Nicola Pilz © Nicola Pilz

Unter der Leitung von Nicola Pilz, 
einer erfahrenen Karriereberaterin, 
entwickelst du deine persönliche 
Strategie – leicht verständlich, praxis-
nah und vor allem effektiv. Nicola Pilz 
steht für Frauenförderung und Gleich-
berechtigung und wird dir zeigen, wie 
du ohne schlechtes Gewissen, dafür 
aber mit Durchsetzungsstärke dein 
Gehalt verhandelst. 
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Das erwartet dich:
•	 Inspiration und Austausch mit anderen Frauen
•	 Klare Strukturen für dein Gehaltsgespräch
•	 Tipps, die dich wirklich weiterbringen

Starte 2026 mit einem Gehaltsgespräch, das dich wirklich 
voranbringt.

Zeit: 16.30 – 18.00 Uhr
Ort: Kleiner Sitzungssaal, Historisches Rathaus Paderborn
Referentin: Nicola Pilz
Anmeldung: npilz@myjobgermany.com
Eintritt: Die Teilnahme ist kostenfrei, Spenden für das Frau-
ennetzwerk Soroptimist International sind willkommen.
Wichtig: Die Teilnehmerinnenzahl ist begrenzt – sichere dir 
schnell deinen Platz!
Internet: www.soroptimist-club-paderborn.de

Die wenigsten Frauen beschäftigen sich im Rahmen ihrer be-
ruflichen Orientierung mit dem Beruf der Triebfahrzeugführerin, 
der Zugbegleiterin oder weiteren Einsatzmöglichkeiten bei den 
Bahnen. Warum eigentlich?

Sie suchen eine Tätigkeit mit Perspektive, in der Frauen aus-
drücklich erwünscht sind? Ihnen ist eine wertschätzende Tä-
tigkeit mit Verantwortung sowie eine angemessene Vergütung 
und Altersabsicherung wichtig? Idealerweise kann diese Be-

MONTAG, 2. MÄRZ 

„FRAUEN IN FAHRT: EINSTEIGEN, 
TÜREN SCHLIESSEN UND VOLLE 
KRAFT VORAUS!“
Online-Veranstaltung
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schäftigung mit Ihrem Leben und der Familie vereinbart wer-
den!

Wenn das Ihre Vorstellungen von einer langfristigen Beschäf-
tigung sind, sollten Sie sich über die unterschiedlichen Berufs-
bilder bei den Bahnen informieren!

„Die Bahnen in NRW“ bieten in Kooperation mit dem Jobcen-
ter Kreis Paderborn und der Agentur für Arbeit Paderborn eine 
digitale Infoveranstaltung zu den Möglichkeiten und Perspekti-
ven eines Quereinstiegs bei den Bahnen in NRW an.

Nicole Jucks und Simone Wils, beide Beauftragte für Chan-
cengleichheit am Arbeitsmarkt im Jobcenter und in der Agentur 
für Arbeit, möchten besonders Frauen ermutigen, sich zu infor-
mieren und einen Quereinstieg zu wagen.
Die Veranstaltung findet online über Teams statt.

Zeit: 9.30 – 11.00 Uhr
Ort: Online-Veranstaltung via Teams
Referent*innen: Simone Wils, Beauftragte für Chancen-
gleichheit am Arbeitsmarkt, Agentur für Arbeit Paderborn und 
Nicole Jucks, Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeits-
markt, Jobcenter Kreis Paderborn
Eintritt: frei
Anmeldung: https://eveeno.com/271424064

Simone Wils (rechts), Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt, Agentur für Arbeit Paderborn; 
Nicole Jucks (links) Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt, Jobcenter Kreis Paderborn 
© Jobcenter Kreis Paderborn
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„KOMMT! BRINGT EURE LAST!“
WELTGEBETSTAG 2026 DER FRAU-
EN AUS NIGERIA

Zum Weltgebetstag 2026 aus Nigeria
Nigeria ist das bevölkerungsreichste Land Afrikas – vielfältig, 
dynamisch und voller Kontraste. Mit über 230 Millionen Men-
schen vereint der „afrikanische Riese“ über 250 Ethnien mit 
mehr als 500 gesprochenen Sprachen, aufgeteilt in den mus-
limisch geprägten Norden und den christlichen Süden. Außer-
dem hat Nigeria eine der jüngsten Bevölkerungen weltweit, nur 
3% sind über 65 Jahre alt. Dank der Öl-Industrie ist das Land 
wirtschaftlich stark, mit boomender Film- und Musikindustrie. 
Reichtum und Macht sind jedoch sehr ungleich verteilt.

FREITAG, 6. MÄRZ 

„Rest of the Weary“: Bild zum Weltgebetstag 2026 aus Nigeria von der Künstlerin Gift Amarachi Ottah 
© 2024 World Day of Prayer International Committee, Inc.
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In Nigeria werden Lasten von Männern, Kindern, vor allem 
aber von Frauen auf dem Kopf transportiert. Doch es gibt auch 
unsichtbare Lasten wie Armut und Gewalt. Das facettenrei-
che Land ist geprägt von sozialen, ethnischen und religiösen 
Spannungen. Islamistische Terrorgruppen wie Boko Haram 
verbreiten Angst und Schrecken. Die korrupten Regierungen 
kommen weder dagegen an, noch sorgen sie für verlässliche 
Infrastruktur. Umweltverschmutzung durch die Ölindustrie und 
Klimawandel führen zu Hunger. Armut, Perspektivlosigkeit und 
Gewalt sind die Folgen all dieser Katastrophen.

Hoffnung schenkt vielen Menschen in dieser existenzbedro-
henden Situation ihr Glaube. Diese Hoffnung teilen uns christ-
liche Frauen aus Nigeria mit – in Gebeten, Liedern und berüh-
renden Lebensgeschichten.

Am Freitag, dem 6. März 2026, feiern Menschen in über 150 
Ländern der Erde den Weltgebetstag der Frauen aus Nigeria. 
„Kommt! Bringt eure Last!“ lautet ihr hoffnungsverheißendes 
Motto, angelehnt an Matthäus 11,28-30. 
(Quelle: Laura Forster, Weltgebetstag der Frauen – Deutsches 
Komitee e.V.)

Sie sind herzlich eingeladen, am 6. März 2026 einen der 
ökumenischen Weltgebetstag-Gottesdienste in Ihrer Nähe 
zu besuchen.
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AUFTAKTVERANSTALTUNG ZUM 
INTERNATIONALEN FRAUENTAG 
2026 
FRAUEN-STADTPLANUNG-DRIT TE ORTE

Eine Kooperationsveranstaltung der Gleichstellungsstelle der 
Stadt Paderborn und des Citymanagements Paderborn

Einlass: 9.30 Uhr
Beginn: 10.00 Uhr
Ende: ca. 12.00 Uhr
Im Anschluss: Ausklang und Austausch bei Kaffee oder Tee
Ort: Historisches Rathaus Paderborn
Veranstaltende: Gleichstellungsstelle der Stadt Paderborn 
und Citymanagement Paderborn
Eintritt: frei!
Anmeldung: erforderlich bis 4. März 2026 unter Tel. 05251/88-
129944 oder per E-Mail an frauentag@paderborn.de

Wir bitten um eine frühzeitige Anmeldung, da die Platzkapa-
zität begrenzt ist! Die Beiträge werden in Gebärdensprache 
übersetzt.

Eröffnung durch

Stefan-Oliver Strate
Bürgermeister der Stadt Paderborn

Dagmar Drüke
Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Paderborn

Lena Schräder
Citymanagerin

SAMSTAG, 7.  MÄRZ

PROGRAMM

Auftakt Internationaler Frauentag 2026
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EINE STADT FÜR ALLE? 
FEMINISTISCHE PERSPEKTIVEN IN 
ARCHITEKTUR UND STADTPLANUNG

Karin Hartmann
Eine Stadt für alle? 
Feministische Perspektiven 
in Architektur und Stadtplanung

IMPULSVORTRAG

Sind Städte und ihre öffentlichen Räume für alle gleich nutz-
bar? Warum ist unsere gebaute Umwelt wenig auf Care-Arbeit 
ausgerichtet? Was wünschen sich Frauen und Mädchen im 
öffentlichen Raum? Welche Perspektiven prägen die Stadtpla-
nung? Diese Fragen wurden in den letzten Jahren nicht nur in 
Fachkreisen, sondern auch auf gesellschaftlicher Ebene ver-
mehrt diskutiert.
Karin Hartmann zeigt auf, welchen Normen die Planung und 
Gestaltung der Städte und öffentlichen Räume lange geprägt 
haben und welche Perspektiven in der gebauten Umwelt bis 
heute oftmals fehlen. Planungskonzepte fokussierten sich etwa 
auf das Auto als wichtigstes Verkehrsmittel und hatten zum Ziel 
kurze Pendelwege zwischen Arbeits- und Wohnort zu schaffen 
– und vernachlässigten Personen, die Sorgearbeit erledigen 
und zu Fuß, mit dem Rad oder dem ÖPNV unterwegs sind.
Während diese Konzepte heute noch sichtbar und spürbar 
sind, wächst das Bewusstsein für eine gleichwertige Behand-
lung unterschiedlicher Bedürfnisse. So veröffentlichte das Bau-
ministerium 2025 ebenfalls die Leitlinien für gendergerechte 
Stadtentwicklungspolitik, die in acht Positionen eine faire und 
inklusive Stadt adressieren. Karin Hartmann zeigt an zeitge-
nössischen Best Practice Beispielen, wie eine Stadt für alle 
aussehen kann und vielfältige Lebensperspektiven in die Pla-
nung einfließen können. 

Auftakt Internationaler Frauentag 2026

© Marion Schoenenberger
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Karin Hartmann ist Architektin BDA ao und Autorin. Sie schreibt, 
spricht und forscht zu intersektional-feministischen Perspekti-
ven in Architektur und Stadtplanung. Ihre kritische Bestands-
analyse der Architekturdisziplin Schwarzer Rolli, Hornbrille 
wurde 2022 zum Branchenbestseller. Sie ist Vorsitzende des 
Karrierenetzwerks Architektinnen Initiative NW und war 2024 
Gastprofessorin an der TU Wien. Karin Hartmann war Mitglied 
im Fachbeirat des Women in Architecture (WIA) Festival und 
im Beirat zur Entwicklung der Leitlinien für gendergerechte 
Stadtentwicklungspolitik des Bauministeriums. Sie schreibt die 
Kolumne #überarbeit in DieArchitekt und war mit ihrem Beitrag 
Unlearn Architektur Co-Autorin der Anthologie Unlearn Patriar-
chy #2.

Podium und Austausch
Im Anschluss an den Vortrag findet in einer Podiumsdis-
kussion ein weiterer Austausch mit Expertinnen und dem 
Publikum statt. Dabei wird es auch um soziale Aspekte 
unserer Stadt gehen. So werden „Dritte Orte“, also Treff-
punkte, die dem sozialen Austausch dienen und oft kon-
sumfrei sind, wie z.B. die Stadtbibliothek, in den Fokus 
genommen.

Es diskutieren:

Claudia Warnecke
Techn. Beigeordnete der Stadt Paderborn

Karin Hartmann
Architektin und Autorin

Katrin Stroth
Leiterin der Stadtbibliothek Paderborn

Lena Schräder
Citymanagerin Paderborn

Auftakt Internationaler Frauentag 2026



-11-

Claudia Warnecke
Techn. Beigeordnete 
der Stadt Paderborn

Claudia Warnecke stammt ur-
sprünglich aus Niedersachsen, hat 
in Trier und München studiert und 
ist aus beruflichen Gründen 1993 
nach Ostwestfalen gezogen. 
Seit 15 Jahren ist sie Beigeordne-
te für das Technische Dezernat mit 
insgesamt 650 Mitarbeitenden in 
den Ämtern Feuerwehr, Städtebauförderung und Vergaben, 
Stadtplanung, Geoinformation, Bauaufsicht, Straßen- und 
Brückenbau sowie Umweltschutz und Grünflächen.
Themenschwerpunkte waren in den vergangenen Jahren die 
Revitalisierung des Domplatzes und der Königsplätze, das 
Themenfeld Mobilität einschließlich ÖPNV, die Entwicklung der 
ehemaligen Kasernenstandorte Alanbrooke und Zukunftsquar-
tier und das Entwicklungskonzept Flusslandschaft Pader mit 
der Bewerbung um das Europäische Kulturerbesiegel.

Katrin Stroth
Leiterin der Stadtbibliothek 
Paderborn

Nach einer Ausbildung zur Indus-
triekauffrau und einem anschlie-
ßenden Studium des öffentlichen 
Bibliothekswesens in Köln und 
Stuttgart hat Katrin Stroth zunächst 
in der Stadtbibliothek Köln ihre ers-
ten Erfahrungen in einer innovati-
ven Bibliothek sammeln können. 
Seit September 2000 leitet sie die Stadtbibliothek Paderborn. 
Am Technologiestandort Paderborn liegt der Schwerpunkt ihrer 
Arbeit in dem Ausbau von innovativen technischen und digita-
len Bibliotheksangeboten. Mit ihrem Bibliotheksteam und der 
Partizipation der Bürger*innen setzt sie sich für die konsequen-
te Ausrichtung der Bibliothek auf die 17 Nachhaltigkeitsziele 
der Agenda 2030 ein. 

Claudia Warnecke © Claudia Warnecke

Katrin Stroth © Katrin Stroth

Auftakt Internationaler Frauentag 2026
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Lena Schräder
Citymanagerin Paderborn

Lena Schräder studierte Internatio-
nale Kommunikation & Übersetzen 
sowie European Culture and Eco-
nomy mit Schwerpunkt Medien-
wissenschaften in Hildesheim und 
Bochum. Sie arbeitete zunächst im 
Projekt urbanana beim Landesver-
band Tourismus NRW, das die Ver-
marktung nordrhein-westfälischer 
Innenstädte mit Fokus auf Kreativ- und Digitalwirtschaft vor-
antrieb. Danach war sie Projektmanagerin beim Netzwerk für 
Kreativwirtschaft, creative.nrw. Parallel dazu arbeitete sie als 
freie Redakteurin für den Ereignis- und Dokumentationskanal 
phoenix. Seit April 2025 ist sie Citymanagerin der Stadt Pader-
born. 

Moderiert wird die Veranstaltung von Julia Ures, freiberuf-
liche Moderatorin aus Paderborn.

Julia Ures moderiert seit Jahren 
freiberuflich unterschiedlichste Ver-
anstaltungen von Kulturevents über 
Konferenzen bis Podiumsdiskussi-
onen. Die ausgebildete Hörfunkre-
dakteurin ist bundesweit aktiv – und 
häufig in OWL. Vor allem soziale 
und gesellschaftliche Themen ha-
ben sich neben der Kultur dabei zu 
einem besonderen Schwerpunkt in 
der Tätigkeit von Moderatorin Julia 
Ures entwickelt.

Wie schon im Vorjahr wird der Landfrauenservice Pader-
born/Höxter e.V. das anregende Miteinander nach dem 
Vortrag gegen einen kleinen Obolus mit seinen leckeren, 
frisch gebackenen Waffeln versüßen.

Auftakt Internationaler Frauentag 2026

Lena Schräder © Bozica Babic

Julia Ures © Sebastian Meyer
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MARKT DER MÖGLICHKEITEN 
ZUM INTERNATIONALEN FRAU-
ENTAG IN DER ZEIT VON 10.00 
BIS CA. 14.00 UHR AUF DEM 
RATHAUSPLATZ

Anlässlich des Internationalen Frauentags 2026 bietet die 
Gleichstellungsstelle der Stadt Paderborn Paderborner Frau-
ennetzwerken, Frauengruppen, Institutionen und Beratungs-
stellen die Möglichkeit, vor dem Historischen Rathaus über ihr 
Angebot zu informieren.

Folgende Institutionen und Gruppen freuen sich an einem 
Infomationsstand auf Ihren Besuch:

•	 Beratungsstelle Arbeit Paderborn – GPDM – Die 
	 Bildungsarchitekten
•	 Citymanagement Paderborn
•	 Europäische Hochschulallianz COLOURS
•	 Frauenhaus Paderborn e.V.
•	 KIM-Soziale Arbeit e.V. – Anlaufstelle für Frauen
•	 Lilith e.V. – Beratungsstelle für Frauen und Mädchen
•	 pro familia Beratungsstelle Paderborn
•	 Sozialdienst katholischer Frauen e.V., Beratungsstelle 
	 BELLADONNA und Frauenhaus Salzkotten)
•	 WEISSER RING e.V. Hilfe für Kriminalitätsopfer

Auftakt Internationaler Frauentag 2026
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SAMSTAG, 7.  MÄRZ

INTERAKTIVE GESTALTUNG EINER 
CHALLENGE MAP DURCH DIE EURO-
PÄISCHE HO CHSCHULALLIANZ CO-
LOURS MIT DEM THEMA „WARUM 
IST DER EDI-BLICK IN DER STADT-
PLANUNG MEHR ALS ,NUR GENDER‘“
Bei der Veranstaltung der CO-
LOURS-Allianz handelt es sich 
um ein Partizipationsformat zu 
dem Thema „Frauen und Stadt-
planung“. Es ist eine Möglichkeit, 
bei der das Thema als Challenge 
behandelt wird und mit lokalem 
Bezug und gemeinsamer Ge-
staltung angegangen wird. Nach 
einem kurzen Input zu Equality 
Diversity Inclusion mit dem Titel: 
„Warum ist der EDI-Blick in der 
Stadtplanung mehr als ‚nur gen-
der‘“, folgt ein interaktiver Teil, bei dem das Publikum aktiv mit-
gestaltet. In kleinen Übungen sammeln wir lokale Herausforde-
rungen, konkretisieren und priorisieren diese. So entsteht eine 
Challenge Map mit den dringendsten Themen aus Paderborn. 

Zeit: 10.00 – 12.00 Uhr
Ort: Markt der Möglichkeiten, Rathausplatz, Paderborn
Referent*innen: Aminah Schneider, Communication Mana-
ger der COLOURS Allianz, Dr. Isabelle Leitloff, Implementa-
tion Office Lead der COLOURS Allianz, Markus Wienkemeier, 
Studentische Hilfskraft der COLOURS Allianz
Eintritt: frei
Anmeldung: nicht erforderlich
Veranstaltende: Europäische Hochschulallianz COLOURS
Internet: https://www.uni-paderborn.de/universitaet/internatio-
nal-relations/hochschulallianz-colours
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Wir laden zu einem 
kreativen Workshop 
ein, der feministi-
sche Kunst mit dem 
Recht auf sexuelle 
Gesundheit verbin-
det. Gemeinsam mit 
der Künstlerin Cari-
na Gräf (Instagram: 
@klitoris_for_kanz-
lerin) setzen wir 
uns künstlerisch mit 
Körpern, Selbstbe-
stimmung, Lust und 
Scham auseinander. 
Der Workshop bietet 
einen sicheren und wertschätzenden Raum für Austausch, 
Reflexion und kreatives Arbeiten mit unterschiedlichen Ma-
terialien. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Im Mittelpunkt 
stehen persönliche Perspektiven und kollektive Erfahrungen.
Dieser Workshop ist für alle FLINTA*, die Lust haben kreativ 
zu werden und sich auszutauschen. 
Let´s unlearn shame.

Zeit: 15.00 – 18.00 Uhr 
Ort: Aidshilfe Paderborn e.V., Riemekestr. 12, Paderborn 
Referent*innen: Carina Gräf und Eva Kempkes
Eintritt: frei
Anmeldung: bis zum 2. März 2026 per Mail an 
eva.kempkes@paderborn.aidshilfe.de
Veranstaltende: XXelle Paderborn & XXelle Bielefeld 

SAMSTAG, 7.  MÄRZ

VULVA ART WORKSHOP

© Carina Gräf
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SONNTAG, 8.  MÄRZ

IST DER FRIEDEN WEIBLICH?
Vernissage

Ist der Frieden weiblich? „Ich 
weiß es nicht, aber es lohnt 
sich darüber nachzudenken!” 
Das sagt Katj.́ 

„Was, welches Wort drückt für 
dich Verbindung aus?“ Das 
hat die Künstlerin aus Pa-
derborn bekannte und unbe-
kannte Menschen gefragt und 
diese Worte auf Stoffstücke schreiben lassen. Daraus entstan-
den ist ein langer wei(s)ser Fluss. Dieses audiovisuelle Objekt 
aus Stoff richtet den Fokus auf das, was uns alle verbindet und 
setzt das Motto des diesjährigen Weltfrauentages „Give and 
Gain“ künstlerisch um.

Am 8. März 2026 um 15.00 Uhr wird dieses Projekt im Kultur-
gut Winkhausen vorgestellt. Besucherinnen können sich vor 
Ort weiter am Projekt beteiligen. Es gibt Gespräche mit der 
Künstlerin und ein musikalisches Rahmenprogramm mit A.mie, 
dem vielseitigen Frauenduo aus Lemgo.

Zu besichtigen sind zudem alle weiteren Objekte, die Katj ́seit 
2016 zum Weltfrauentag erstellt hat.

Ort: Kulturgut Winkhausen, Winkhauser Str. 15, Salzkotten
Zeit: 15.00 – ca. 17.00 Uhr
Eintritt: frei
Veranstaltende: Kulturgut Winkhausen
Weitere Informationen: info@pensumalsame.de, 
https://kulturgut-winkhausen.de/

Katj ́© Katj́
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Huschke Mau © Michael Philipp Bader

Das Thema Prostitution wird seit einigen Jahren kontrovers 
diskutiert. Das Nordische Modell wird in diesem Zusammen-
hang immer häufiger als Alternative zur gegenwärtigen Situ-
ation gefordert. Die Autorin und soziale Aktivistin Huschke 
Mau kann dabei sowohl die Innenperspektive als auch die 
gesellschaftliche Dimension beleuchten. In ihrem Buch „Ent-
menschlicht – Warum wir Prostitution abschaffen müssen“ 
beschreibt die Wissenschaftlerin und Doktorandin das Sys-
tem Prostitution. In der Lesung zu ihrem Buch erklärt und be-
schreibt sie, wie Frauen hineingelangen, warum es schwer 
ist, wieder auszusteigen, welche Traumata sie dort erleben 
und was aus Sicht unserer gesellschaftlichen Debatten und 
der Medienberichterstattung problematisch ist. Die Lesung 
mit anschließender Diskussion wird von der Ortsgruppe Pa-
derborn des Deutschen Akademikerinnenbundes (DAB) or-

ganisiert, die sich freut, 
dass Huschke Mau für 
diese Lesung nach Pa-
derborn kommt.
Die Lesung findet durch 
Unterstützung des DAB, 
der Universität Pader-
born sowie dem Gleich-
stellungsbüro der Univer-
sität Paderborn statt. 

Zeit: 17.00 – 19.00 Uhr
Ort: Deelenhaus, Krämerstr. 8-10, Paderborn
Veranstaltende: Ortsgruppe Paderborn des Deutschen Aka-
demikerinnenbund e.V. (DAB) mit Unterstützung des Gleich-
stellungsbüros der Universität Paderborn und der Universität 
Paderborn 
Eintritt: frei
Anmeldung: nicht erforderlich

SONNTAG, 8.  MÄRZ

LESUNG MIT DISKUSSION ZUM 
THEMA PROSTITUTION
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MONTAG, 9. MÄRZ

BIBLIOTHEK ERLEBEN: ANGEBOTE 
FÜR FRAUEN UND FAMILIEN IN DER 
RATHAUSPASSAGE
Zum Internationalen Frauentag lädt die Stadtbibliothek Pader-
born Frauen und Mütter herzlich zu einer Führung in der Biblio-
thek in der Rathauspassage ein.

Bei der Führung lernen Sie die Kinderbibliothek kennen, ent-
decken die vielen Bücher, Medien und Angebote für Kinder 
und Familien und erhalten außerdem Einblicke in die Bereiche 
Sport, Gesundheit und Pädagogik. Kinder dürfen gerne mitge-
bracht werden.

Im Anschluss sind alle eingeladen, bei einer offenen Ge-
sprächsrunde ihre Wünsche, Ideen oder Feedback direkt an 
die Bibliothek weiterzugeben – oder einfach ganz locker ins 
Gespräch zu kommen und sich auszutauschen.

Zeit: 16.00 – ca. 17.00 Uhr
Ort: Bibliothek Rathauspassage, Rosenstr. 13-15, Paderborn
Eintritt: frei
Anmeldung: erforderlich über den Terminkalender unter 
www.bibliothek.live
Veranstaltende: Stadtbibliothek Paderborn
Kontakt bei Fragen: stadtbibliothek@paderborn.de

Führung Rathauspassage © Stadtbibliothek Paderborn
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© Nadzeya Dzivakova/iStock

Die Beratungsstel-
le Belladonna öffnet 
ihre Türen in der Ki-
lianstraße 41. Alle 
Frauen sind herzlich 
eingeladen auf einen 
Kaffee und einen 
kleinen Snack. Ge-
meinsam wollen wir 
Vorschläge und Ideen 
sammeln, um Pader-
born zu einer lebens-
werten und unbe-
schwerten Stadt für 
Frauen zu gestalten.
Zudem gibt es die 
Möglichkeit, Berate-

rinnen und die Räumlichkeiten kennenzulernen.

Kommen Sie gerne spontan auf einen Kaffee oder Tee vorbei.
Das Team der Beratungsstelle Belladonna freut sich auf Sie!

Zeit: 12.00 – 14.00 Uhr
Ort: Beratungsstelle Belladonna, Kilianstr. 41, Paderborn
Eintritt: frei
Veranstaltende: Beratungsstelle Belladonna, Spezialisierte 
Fachberatung sexualisierte Gewalt, Sozialdienst katholi-
scher Frauen e.V.

MIT TWOCH, 11.  MÄRZ

WIR GESTALTEN RÄUME FÜR 
FRAUEN IN PADERBORN
Begegnungscafé für Frauen in der 
Beratungsstelle Belladonna
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MIT TWO CH, 11.  MÄRZ

SPAZIERTREFF ZUM FRAUENTAG
Anlässlich des Internationalen Frauentages lädt die Stadtbib-
liothek Paderborn auch in diesem Jahr zu einem gemeinsa-
men Frühlingsspaziergang durch die Paderwiesen ein. Treff-
punkt: um 17.00 Uhr an der Zentralbibliothek – ein offener Ort 
der Begegnung mitten in unserer Stadt.

Der Spaziertreff richtet sich an Frauen aller Altersgruppen und 
Hintergründe. Er bietet die Gelegenheit, sich kennenzulernen, 
ins Gespräch zu kommen und gemeinsam draußen unterwegs 
zu sein. Ganz nebenbei entsteht dabei Raum für den Aus-
tausch darüber, was Frauen im Alltag in unserer Stadt wichtig 
ist.

Die Strecke wird flexibel an die Bedürfnisse der Gruppe ange-
passt. Eine Teilnahme mit Rollator, Rollstuhl oder Kinderwagen 
ist problemlos möglich.

Zeit: 17.00 – 18.00 Uhr
Treffpunkt: Zentralbibliothek, Am Rothoborn 1, Paderborn
Eintritt: frei
Anmeldung: erforderlich über den Terminkalender unter 
www.bibliothek.live
Veranstaltende: Stadtbibliothek Paderborn
Kontakt bei Fragen: stadtbibliothek@paderborn.de

© Stadtbibliothek Paderborn
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© Miri Frings, Aidshilfe Paderborn e.V., Gestaltung mit 
Canva Pro (lizenzierte Illustrationen)

Mood Board war ges-
tern – jetzt kommt das 
WUT Board!

In Zeiten von Manifesta-
tion, Visionen und Eras 
liegt der Fokus oft auf „po-
sitiven“ Gefühlen. Aber 
was ist mit der guten alten 
Wut? Sie ist unterschätzt, häufig unterdrückt und selten wirklich 
zugelassen – dabei steckt so viel Kraft und Berechtigung in ihr.
Wenn ich meine Wut für mich behalte, wird sie im Nachgang oft 
nur größer. Meistens richtet sie sich dann gegen mich selbst. 
Kommt dir das bekannt vor? Dann bist du eingeladen, gemein-
sam wütend zu sein. Gerade FLINTA*-Personen wird ihre Wut 
oft abgesprochen, bagatellisiert oder stigmatisiert.
Dieser Workshop bietet ein Outlet: Werdet kreativ und erschafft 
euer eigenes WUT Board. Ob illustriert, geschrieben, gemalt, 
digital, geklebt, zerschnitten oder zerrissen – lasst eurer Wut 
freien Lauf. Der kreative Prozess wird begleitet von Raum für 
Austausch. Vielleicht entsteht aus unserer kollektiven Wut und 
Kreativität neue Energie, Klarheit oder Inspiration für den Weg 
nach vorne.
Ihr seid herzlich eingeladen, selbst Magazine, Zeitungen, Aus-
drucke etc. mitzubringen.
Ob ihr euer WUT Board mit nach Hause nehmt oder es be-
freiend findet, es am Ende des Workshops zu zerstören, bleibt 
ganz euch überlassen.

Zeit: 18.00 – 21.00 Uhr
Ort: Aidshilfe Paderborn, Riemekestr. 12, Paderborn
Referent*innen: Miri Frings und Eva Kempkes
Eintritt: frei
Anmeldung: bis zum 6. März per Mail an 
miri.frings@paderborn.aidshilfe.de
Veranstaltende: Aidshilfe Paderborn e.V.

MIT TWOCH, 11.  MÄRZ

WUT-BOARD STATT MOOD-BOARD: 
CHANNEL YOUR FLINTA* RAGE!
Workshop
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DONNERSTAG, 12. MÄRZ 

WIEDEREINSTIEGSCAFÉ „NICHT 
AUSSEN VOR – SONDERN MIT TEN-
DRIN!”
In gemütlicher Atmosphäre findet ein lockerer Austausch rund 
um Familie, Job und Wiedereinstieg statt. Neben Informatio-
nen zur Jobsuche, Ausbildung in Teilzeit und weiteren Quali-
fizierungsangeboten wird es natürlich auch die Gelegenheit 
geben, persönliche Fragen zu stellen. Die beiden Expertinnen 
für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt Simone Wils (Agentur 
für Arbeit Paderborn) und Nicole Jucks (Jobcenter Kreis Pa-
derborn) stehen gern Rede und Antwort.

Zeit: 10.00 – 11.30 Uhr
Ort: Städtische Kita „Mistelweg“, Mistelweg 18-20, Paderborn
Referent*innen: Simone Wils, Beauftragte für Chancen-
gleichheit am Arbeitsmarkt, Agentur für Arbeit Paderborn, und 
Nicole Jucks, Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeits-
markt, Jobcenter Kreis Paderborn
Eintritt: frei
Anmeldung: erforderlich über die Kita Mistelweg, Frau Balluff 
05251/881-5471
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Wussten Sie schon, dass die Bibliothek in der Rathauspas-
sage in das neue Stadthaus einziehen wird? Mit dem Umzug 
erhalten die Kinderbibliothek sowie die Bereiche Sport, Ge-
sundheit und Pädagogik künftig einen neuen Standort mitten 
in der Stadt.

Die Stadtbibliothek Paderborn lädt Frauen dazu ein, diesen 
neuen zentralen Ort aktiv mitzugestalten. Die Planungen für 
den Umzug bieten die Gelegenheit, gemeinsam zu überle-
gen, wie die neue Bibliothek aussehen soll.

Zu Beginn der Veranstaltung erhalten die Teilnehmerinnen 
einen kurzen Einblick in die heutige Nutzung der Bibliothek 
in der Rathauspassage sowie eine Vorstellung der bisheri-
gen Planungen für den neuen Standort. Anschließend gibt 
es Raum für einen lockeren Austausch: Ideen, Wünsche und 
Gedanken der Teilnehmerinnen stehen im Mittelpunkt und 
können in die weitere Planung einfließen.

Abgerundet wird die Veranstaltung durch einen kurzen Blick 
auf die Baustelle des neuen Stadthauses – dorthin, wo bald 
ein neuer Ort für Wissen, Begegnung und Kultur entsteht.

Zeit: 16.30 Uhr – ca. 17.15 Uhr
Treffpunkt: Bibliothek in der Rathauspassage, 
Rosenstr. 13-15, Paderborn
Eintritt: frei
Anmeldung: erforderlich über den Terminkalender unter 
www.bibliothek.live
Veranstaltende: Stadtbibliothek Paderborn
Kontakt bei Fragen: stadtbibliothek@paderborn.de

D ONNERSTAG, 12. MÄRZ 

FRAUEN ALS STADTPLANERINNEN: 
DIE BIBLIOTHEK IM NEUEN STADT-
HAUS



-24-

DONNERSTAG, 12. MÄRZ 

FREITAG, 20. MÄRZ 

„BOMBSHELL – DAS ENDE DES 
SCHWEIGENS“
Zonta-Kino in Odins Filmtheater

Mit einem Benefiz-Kinoabend beteiligt sich der Zonta-Club 
Paderborn am Programm rund um den Internationalen Frau-
entag. Gezeigt wird in Kooperation mit dem ehrenamtlich ge-
führten Odins Filmtheater in Bad Lippspringe „Bombshell - Das 
Ende des Schweigens“. In diesem mitreißenden Filmdrama 
von Jay Roach (2019) werden die wahren Begebenheiten rund 
um den Fox-News-Skandal thematisiert, bei dem es um struk-
turelle sexuelle Belästigung von Frauen ging. Bombshell erhielt 
drei Oscar-Nominierungen, unter anderem für Charlize Theron 
als beste Hauptdarstellerin.

Zeit: 19.30 Uhr Filmstart, 19.00 Uhr Einlass
Ort: Odins Filmtheater im Lippe-Institut, Arminiuspark 7, 
Bad Lippspringe
Eintritt: 10,00 Euro
Kartenreservierung unter kino@zonta-paderborn.de
Veranstaltende: Zonta-Club Paderborn
Der Erlös dient der Finanzierung unserer gemeinnützigen 
Projekte zur Förderung von Frauen und Mädchen!

Entdecken Sie zum Frauentag zwei Standorte unserer Stadt-
bibliothek – mit Führung und offener Gesprächsrunde.

BIBLIOTHEK ERLEBEN: ZENTRAL-
BIBLIOTHEK & OPEN LIBRARY IM 
ADAM-UND-EVA-HAUS
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Die Stadtbibliothek Paderborn lädt Frauen herzlich ein, die 
Zentralbibliothek und die Open Library im Adam-und-Eva-
Haus zu erkunden. Zuerst schauen wir uns die Zentralbib-
liothek an, danach wechseln wir in die Open Library. Dabei 
erfahren Sie mehr über die Geschichte der Gebäude, die Ent-
wicklung öffentlicher Bibliotheken und das vielfältige Angebot 
unserer Bibliothek – mitten in unserer schönen Stadt.

Im Anschluss sind alle 
eingeladen, bei einer 
offenen Gesprächsrun-
de ihre Wünsche, Ideen 
oder Feedback direkt 
an die Bibliothek wei-
terzugeben – oder ein-
fach ganz locker ins Ge-
spräch zu kommen und 
sich auszutauschen.

Zeit: 16.00 – ca. 17.00/17.30 Uhr
Treffpunkt: Lerncafé, 1. Obergeschoss, Zentralbibliothek, 
Rothoborn 1, Paderborn
Eintritt: frei
Veranstaltende: Stadtbibliothek Paderborn
Anmeldung: erforderlich über den Terminkalender unter 
www.bibliothek.live
Kontakt bei Fragen: stadtbibliothek@paderborn.de

Übrigens: Das Veranstaltungsprogramm mit allen  
Detailinformationen hat die Gleichstellungsstelle  
auf ihrer Homepage für Sie bereit gestellt unter  
https://www.paderborn.de/gleichstellungsstelle

Führung Zentralbibliothek © Stadtbibliothek Paderborn
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