
bei häuslicher und 
sexueller Gewalt

Hilfe



Polizei  110

Anonyme Spurensicherung nach sexueller 
Gewalt

•  Frauen- und Kinderklinik St. Louise, 
   Tel. 05251/8640

Frauenhäuser

•  Frauenhaus Paderborn, Tel. 05254/9 322 366
•  Frauenhaus Salzkotten, Tel. 05258/987 480 

Beratungsstellen

•  BELLADONNA, Beratungsstelle gegen   
   sexuelle und häusliche Gewalt, Sozialdienst 
   katholischer Frauen, Tel. 05251/12196 19

•  Frauenberatungsstelle Lilith, 
   Tel. 05251/21 311

•  WEISSER RING (Außenstelle Paderborn), 
   Tel. 05251/370 987

Hilfe für Jungen als Betroffene bzw. Täter 
sexueller Gewalt

•  MUT.ich Jungenberatungsstelle Paderborn, 
   Caritasverband Paderborn, 
   Tel. 05251/889 1405

•  Männerberatung KIM Rat & Tat e.V., 
   Tel. 05251/506 7711

Hilfetelefone

•  Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen, 
   Tel. 08000 116 016

•  Hilfetelefon für von Gewalt betroffene 
   Männer, Tel. 0800 123 99 00

Wichtige Telefonnummern


