Meniiplan KW 42

- OGS Karlschule | Grundschule

Allergene

Montag,

12.0ktober.2026

Obst & Gemise geschnitten - Einzelportionierung

Menu 1

Spaghetti mit Linsenbolognese
Bauernsalat
Obst

(a2)(c )(i)

Menu 2

Spaghetti mit Linsenbolognese
Bauernsalat
Obst

(a2)(c )(i)

Dienstag

13.0ktober.2026

Obst & Gemise geschnitten - Einzelportionierung

Menu 1

Schollenfilet
Kartoffel Kroketten
Leipziger-Allerlei
Joghurt

(a2)(d)
(a2)(c)
(8)
(g)

Menu 2

Gefiillte Zucchini
Kartoffel Kroketten
Leipziger-Allerlei
Joghurt

(8)
(a2)(c)
(8)
(g)

Mittwoch

14.0ktober.2026

Obst & Gemise geschnitten - Einzelportionierung

Menu 1

Hahnersuppentopf
Baguette
Vanille-Pudding mit Banane

(G)(i)(a2)( c)
(a2)

(8)

Menu 2

Gemisesuppentopf
Baguette
Vanille-Pudding mit Banane

(i)(a2)(c)
(a2)

(8)

Donnerstag

15.0ktober.2026

Obst & Gemise geschnitten - Einzelportionierung

Menu 1

Cottage Pie (Rind) (Fleischauflauf)
Gurkensalat
Obst

(R)(g)(i)(a2)
(8)

Menu 2

Servietenknddel
Champignonsole
Gurkensalat

Obst

(g)(a2)(c)
(8)
(g)

Freitag

16.0ktober.2026

Obst & Gemise geschnitten - Einzelportionierung

Meni 1

Pizza Salami
Pizza Thunfisch
Eis

(a2)(g)( G)
(a2) (g) (d)
(g)

Menu 2

Pizza Margarita
Eis

(a2)(g)
(g)




