
Menüplan KW    48      - OGS Karlschule | Grundschule
Allergene

Montag, 23.November.2026
Obst & Gemüse geschnitten - Einzelportionierung

Menü 1 Bandnudeln (a2)(c )(g)
 Mit Sahnesoße und getrockneten Tomaten (g)
Gurkensalat
Quark (g)

Menü 2 Bandnudeln (a2)(c ) (g)
Mit Sahnesoße und getrockneten Tomaten (g)
Gurkensalat
Quark (g)

Dienstag 24.November.2026
Obst & Gemüse geschnitten - Einzelportionierung

Menü 1 Fisch Bordelaise (a2)
Gemüsereis (g)
Pariser Möhren (g)
Obst

Menü 2  Gefüllte Paprika (g) (i)
Gemüsereis (g)
Pariser Möhren (g)
Obst

Mittwoch 25.November.2026
Obst & Gemüse geschnitten - Einzelportionierung

Menü 1 Tomatensuppe mit Nudeln (g ) (a2)(c) (g)
Baguette (a2)(a1)(a4)
Creme Brüllee (1)(g)

Menü 2 Tomatensuppe mit Nudeln (g ) (a2)(c) (g)
Baguette (a2)(a1)(a4)
Creme Brüllee (1)(g)

Donnerstag 26.November.2026
Obst & Gemüse geschnitten - Einzelportionierung

Menü 1 Beamtenstippe (R)(j)
Salzkartoffeln (g)
Pastinakengemüse (g)
Obst

Menü 2 Beamtenstippe mit Soja (j) (f)(j)
Salzkartoffeln (g)
Pastinakengemüse (g)
Obst

Freitag 27.November.2026
Obst & Gemüse geschnitten - Einzelportionierung

Menü 1 Gemüsegulsch (i)(j)
Ebly (a2)(g)
Möhrensalat
Obstsalat

Menü 2 Gemüsegulasch (i)(j)
Ebly (a2)(g)
Möhrensalat
Obstsalat


