
Menüplan KW       9  - OGS Karlschule | Grundschule
Allergene

Montag, 23.Februar.2026
Obst & Gemüse geschnitten - Einzelportionierung

Menü 1 Pasta (a2)(c )
mit Tomaten-Thunfischsoße (d)
Eisbergsalat (g)
Obst

Menü 2 Pasta (a2)(c )
mit Tomatensoße
Eisbergsalat (g)
Obst

Dienstag 24.Februar.2026
Obst & Gemüse geschnitten - Einzelportionierung

Menü 1 Pizza Margarita (a2)(g)
 Salat
Quark (g)

Menü 2 Pizza Margarita (a2)(g)
 Salat
Quark (g)

Mittwoch 25.Februar.2026
Obst & Gemüse geschnitten - Einzelportionierung

Menü 1 Geflügelbrust  "natur" (G)
Kartoffel Gratin (g)
Erbsen (g)
Obst

Menü 2 Ofengemüse (g )
Kartoffel Gratin (g)
Erbsen (g)
Obst

Donnerstag 26.Februar.2026
Obst & Gemüse geschnitten - Einzelportionierung

Menü 1 Brokkoli Suppe (g )
mit Lachs (d)
Brötchen (a2)
Götterspeise (R)(1)

Menü 2 Brokkoli Suppe (g )
Brötchen (a2)
Götterspeise (R)(1)

Freitag 27.Februar.2026
Obst & Gemüse geschnitten - Einzelportionierung

Menü 1 Reibeplätzchen (a2) ( c )
mit Apfelmus
Obst

Menü 2 Reibeplätzchen (a2) ( c )
mit Apfelmus
Obst


