Meniiplan KW

50 - OGS Karlschule | Grundschule

Allergene

Montag,

08.Dezember.2025

Obst & Gemise geschnitten - Einzelportionierung

Menu 1

Rihrei
Spinat
Bratkartoffeln
Quark

(c)g)
(a2)(g)

(8)

Menu 2

Rihrei
Spinat
Bratkartoffeln
Quark

(c)g)
(a2)(g)

(8)

Dienstag

09.Dezember.2025

Obst & Gemise geschnitten - Einzelportionierung

Menu 1

Rotbarsch Natur
RoOsti
Blumenkohl
Obst

(d)(a2)(g)

(8)

Menu 2

Polenta
Blumenkohl
RoOsti

Obst

(8)
(8)

Mittwoch

10.Dezember.2025

Obst & Gemise geschnitten - Einzelportionierung

Menu 1

Hahnersuppentopf
Paderborner Brot
Obst

(G)(i)(a2)( c)
(a2)

Menu 2

Gemisesuppentopf
Paderborner Brot
Obst

(i)(a2)(c)
(a2)

Donnerstag

11.Dezember.2025

Obst & Gemise geschnitten - Einzelportionierung

Menu 1

Frikadelle vom Rind
Salzkartoffeln
Regenbogenkarotten
Vanille-Pudding

(R)(@2)(c )(g)(j)
(8)
(8)
(g)

Menu 2

Blumenkohl-Kdse Medaillon
Salzkartoffeln
Regenbogenkarotten
Vanille-Pudding

(a2)(c)
(8)
(g)
(g)

Freitag

12.Dezember.2025

Obst & Gemise geschnitten - Einzelportionierung

Meni 1

Pizza Schnecke
Gemischter Salat
Obst

(a2)(g)

Menu 2

Pizza Schnecke
Gemischter Salat
Obst

(a2)(g)




