€Y St. Johannisstift

Ev. Krankenhaus

Legende: Allergene

Ei Eier N Schalenfrlichte (allgemein)
Erd Erdnuss Niil Schalenfriichte (Walnuss)

Fi Fisch Nii2 Schalenfriichte (Haselnuss)
Glu Glutenhaltiges Getreide (allgemein) N3 Schalenfriichte (Mandel)
Glul Glutenhaltiges Getreide (Weizen) Nii4 Schalenfriichte (Paranuss)
Glu2 Glutenhaltiges Getreide (Roggen) N5 Schalenfriichte (Pecannuss)
Glu3 Glutenhaltiges Getreide (Gerste) Nii6 Schalenfriichte (Macadamianuss)
Glu4 Glutenhaltiges Getreide (Hafer) Nii7 Schalenfriichte (Cashewkerne)
Glu5 Glutenhaltiges Getreide (Dinkel) Nii8 Schalenfriichte (Pistazien)
Glu6 Glutenhaltiges Getreide (Kamut) Sel Sellerie
Glu7 Glutenhaltiges Getreide (Weizenarter Sen Senf

Kr Krebstiere So Soja

Lu Lupinenerzeugnisse 802 enthalt Schwefeldioxid/Sulfite

Mi Milch (einschlieBlich Laktose) Ses Sesamsamen

We Weichtiere
Legende: Zusatzstoffe

1 Farbstoff 12 mit Antioxidationsmitteln

2 Phosphat 13 mit Geschmacksverstérker

3 SuBungsmittein 14 geschwefelt

4 enthdlt eine Phenyalaninquelle (Aspa 15 geschwarzt

5 abfiihrend bei ibermaBigem Verzehr 16 gewachst

6 mit einer Zuckerart und StiBungsmitt 17 Kochsalzersatz

7 chininhaltig 18 bestrahit

8 erhdhter Koffeingehalt 19 gentechnisch verandert

9 mit Konservierungsstoff 20 enthalt StiBholzextrakt
10 mit Nitritpokelsalz 21 beeintrachtigt Aufmerksamkeit
11 mit Nitrat 22 mit zugesetzten Pflanzensterinen

23 vermeiden bei erhdhtem Blutdruck

Legende: Fleischart

Schw Schwein

Ri Rind
Gef Gefliigel ,

Téaglich Obst und Rohkost
Bestandteile Blattsalat: Eisbergsalat, Chinakohl, Lollo Rosso
Bestandteile Mischsalat: Blattsalate, Gurke, Tomate
Rohkost: Gurke, Tomate, Méhren
Obst: Apfel, Birnen, Kiwis, saisonale Auswahl
Die Deklaration der Portionswaren ist dem jeweiligen Artikel zu entnehmen



