
 
 

Ferienworkshop für Mädchen und junge Frauen mit Fluchthintergrund 
 
Die Koordinierungsstelle für Flüchtlingsangelegenheiten der Stadt Paderborn (KOST) hat im 
Bündnis mit dem Kreissportbund Paderborn e. V. und dem Kommunalen Integrationszentrum 
des Kreises Paderborn in den Sommerferien einen Workshop für Mädchen und junge Frauen 
mit Fluchthintergrund durchgeführt. Ziel des Ferienworkshops, an dem 10 Teilnehmerinnen 
aus den Ländern Syrien, Afghanistan und Ukraine teilgenommen haben, ist es, das 
Selbstvertrauen und Selbstbewusstsein durch sportliche Übungen zu fördern, sowie 
Kompetenzen und Wissen für die wichtige Aufgabe der Berufsorientierung und den 
Berufseinstieg zu erwerben. Hierzu haben die Projektleiterinnen der KOST, Irina Hartmann-
Talhof und Sarah Bröckling Challenges entwickelt, die auf eine spannende Art Informationen 
zu jugendspezifischen Anlaufstellen für den Bereich Arbeitsmarktintegration vermittelt haben. 
“Die Teilnehmerinnen haben sich mit viel Neugierde und Motivation auf das Projekt 
eingelassen und sind zum Teil im wahrsten Sinne des Wortes über sich hinausgewachsen. 
Ein Besuch im Kletterpark in Paderborn war die herausforderndste Challenge des Projektes, 
die von allen Teilnehmerinnen erfolgreich gemeistert wurde“, so Irina Hartmann-Talhof. „Der 
Sport dient hier als verbindendes Element und sorgt für ein vertrauensvolles Miteinander“, 
betont Guido Kemmer vom Kommunalen Integrationszentrum. Aufgrund des erfolgreichen 
Verlaufs wird das Projekt, welches durch die Deutsche Kinder- und Jugendstiftung gefördert 
und mit Mitteln der Beauftragten der Bundesregierung für Migration, Flüchtlinge und 
Integration finanziert wird, auch in den Herbstferien 2022 angeboten. 
„Gerade geflüchtete junge Menschen stehen beim Übergang in Ausbildung und Beruf vor der 
Herausforderung, sich in einer anderen als ihrer Muttersprache in ihnen unbekannten (Aus-) 
Bildungssytemen zurechtfinden zu müssen. Belastende Fragen rund um Aufenthalt oder 
Perspektive ihrer Familie kommen hinzu. Deshalb sind Angebote wie die des Paderborner 
Bündnis so wertvoll. Sie schaffen eine niedrigschwellige „Übergangsbegleitung“ mit Beratung, 
die Raum für individuelle Fragen bietet“, so David Naujeck von der Deutschen Kinder- und 
Jugendstiftung GmbH in Berlin. 
Interessierte Mädchen und junge Frauen mit Fluchthintergrund im Alter von 16-22 Jahren 
können sich für den Herbstworkshop vom 11.-14.10.22 bereits jetzt anmelden. E-Mail: 
fluechtlinge@paderborn.de oder Tel.: 05251-118992  
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