Bei der Er6ffnung um 11 Uhr waren bereits einige Besucherinnen im Jugendkulturzentrum
vor Ort und eréffneten gemeinsam mit den PIAs, der KOST, der Beratungsstelle Belladonna,
der Beratungsstelle fir Familienplanung, Schwangeren- und
Schwangerschaftskonfliktberatung und Vertreterinnen der Geschéftsstelle des
Gesundheitsamtes die Veranstaltung.

Informieren — Austauschen — Vernetzen

PIA (Paderbornerinnen pro Asyl) und die Koordinierungsstelle
fur Flichtlingsangelegenheiten (KOST) der Stadt Paderborn
veranstalten gemeinsamen die Veranstaltung ,Informations-
und Kleidertausch®

Am Samstag, den 26. Oktober hatten Frauen mit und ohne Fluchtgeschichte im
Jugendkulturzentrum MultiCult bis in den Nachmittag hinein die Mdglichkeit, ihre
Wintergarderobe zu vervollstandigen. Gerade mit Blick auf die kommende kalte Jahreszeit
konnten viele Besucherinnen sich mit warmer Bekleidung ausstatten. Daneben ist die
gelingende Kommunikation ein wichtiges Ziel: Viele Frauen haben wenige Kontakte und
nutzten den Tag fur sich, um diese in einer gemutlichen Café-Atmosphéare zu knipfen.
Zudem gab es ein Beratungsangebot, Uber das sich zum einen die Besucherinnen
informierten, zum anderen aber auch noch einmal die Kooperationen zwischen den
einzelnen Institutionen geférdert wurden. Angeboten wurde die Beratung durch die
Ehrenamtsinitiative PIA, die Frauen-Beratungsstelle Belladonna, die Beratungsstelle fur
Familienplanung, Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung vom
Gesundheitsamt des Kreises Paderborn und die Koordinierungsstelle fur
Flichtlingsangelegenheiten der Stadt Paderborn.

Seit drei Jahren wird durch die Initiative PIA jahrlich ein Fahrradkurs fir Frauen angeboten.
Nachdem dieser regelméaRig starken Anklang gefunden hat, zeigt sich, dass PIA mit dem



Ziel, Fahigkeiten an Frauen weiterzugeben, einen wichtigen Bedarf abdeckt. Denn anders
als in Deutschland ist es nicht Uberall selbstverstandlich, als Frau Schwimmen oder
Fahrradfahren zu lernen. Der erste Schwimmkurs ist aktuell in Planung, solch ein Kurs
erfordert einiges an Organisation und Kooperation.

Belladonna und die Beratungsstelle fir Familienplanung, Schwangeren- und
Schwangerschaftskonfliktberatung lieferten Informationen zum Thema ,Alles rund um die
Gesundheit®. Belladonna informierte tUber die Méglichkeit, sich bei sexueller und hauslicher
Gewalt durch sie beraten zu lassen. Das Gesundheitsamt informierte neben der
themenbezogenen Beratung auch allgemein tber die Strukturen des deutschen
Gesundheitssystems. Ein professionelles, gut ausgebautes Unterstiitzungsnetzwerk wie in
Deutschland gibt es in vielen andern Landern nicht, sodass Gefliichtete zunachst einmal
drauf angewiesen sind, von den Mdglichkeiten und Strukturen zu wissen, um sie auch
nutzen zu kénnen.

Die KOST informierte in diesem Rahmen Uber ihre Angebote in der Quartiersarbeit. Sie
unterstitzt Initiativen bei individuellen Anfragen und ist an vielen Projekten und
Veranstaltungen beteiligt. Weitere Projekte der Stelle sind die Unterstiitzung der
Geflichteten auf dem Weg zur Ausbildung (Projekt ,Startzeit“) und wahrend der Ausbildung
(Projekt ,Wegbegleiter®). Das Projekt ,Turdffner unterstitzt zudem Gefllichtete bei der
Wohnungssuche und berat Vermieter.

Haben Sie Interesse, in ihrem Quartier eine Kleider- und Informationstauschbérse fir
Menschen mit und ohne Fluchtgeschichte zu veranstalten? Dann wenden Sie sich gerne an
Maike Wippermann, Quartierssozialarbeiterin der KOST (m.wippermann@paderborn.de oder
05251/88-12575).
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