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Grundbildung & Beruf 
Marion Großblotekamp 

 

Der Kurs richtet sich an alle, die sich in Deutsch und 
Mathematik auf einen Hauptschulabschluss vorbe-
reiten möchten. Dadurch sollen sich die Teilnehmen-
den auf dem Arbeitsmarkt besser zurechtfinden und 
behaupten. 
Die ausgewählten Deutschtexte geben einen realis-
tischen Einblick in verschiedene Berufe. Sie üben an-
gemessenes Verhalten am Arbeitsplatz und den 
 kooperativen Umgang miteinander. Auch der beglei-
tende Grammatik- und Rechtschreiblehrgang basiert 
auf berufsbezogenen Texten. 
Im Fach Mathematik sind die Aufgabenstellungen 
ebenfalls berufsbezogen und übertragbar. Die Teil-
nehmenden wiederholen die schriftlichen Rechen-
verfahren, befassen sich mit Längen, Flächen und 
Körpern. Sie üben Sachaufgaben und lernen den 
Dreisatz. Dieser Kurs wird durchgeführt mit finan-
zieller Unterstützung des Landes Nordrhein-West -
falen und der Europäischen Union. 
6000 BEGINN: 03.08.2026, (montags, dienstags, 

mittwochs, donnerstags), insgesamt 180 Termine, 
jeweils 08.45-12.45 Uhr. 
vhs Fürstenbergstraße, entgeltfrei 
Ein Einstieg ist jederzeit möglich. 

ALPHABETISIERUNG 

Gefördert durch: 

    

Lesen macht stärker – zwei Veranstaltungen 
zum Weltalphabetisierungstag 
Leonhard Thoma, Nicole von Prondzinski 
Unter dem Motto „Lesen macht stärker“ feiern wir 
dieses Jahr am 22. und 29. September den Welt -
alphabetisierungstag und laden Sie herzlich ein, mit 
uns gemeinsam Geschichten zu erleben. Am 22.09. 
sorgen spannende Lesekrimis für Unterhaltung und 
Lesefreude. Am 29.09. sind Familien herzlich will-
kommen, beim Kamishibai-Bildertheater gemeinsam 
in die Welt der Geschichten einzutauchen. Mit dieser 
Veranstaltung möchten wir die Freude am Lesen för-
dern und zeigen, wie wichtig Lesen, Teilhabe und 
Bildung für den Alltag sind. Alle Interessierten sind 
herzlich willkommen. 

6001 Dienstag, 22.09.2026, 
16.00-18.15 Uhr (5 UStd.) 
Lesung mit L. Thoma 
„Nofretete ist weg“ vhs am Stadelhof, 
Dienstag, 29.09.2026, 
15.00-16.30 Uhr (2 UStd.) 
Kamishibai-Erzähltheater mit N. von Prondzinski 
mit einer Geschichte zum Mitmachen, 
 Familienzentrum NRW Heidehaus 
entgeltfrei 
Sie können sich für eine oder beide 
 Veranstaltungen anmelden 

 

Lesen und Schreiben für Anfänger*innen am 
Nachmittag 
Oksana Widner 

 

Möchten Sie besser lesen und schreiben? Dann kom-
men Sie zu uns. Sie lernen in kleinen Gruppen und 
einer freundlichen Atmosphäre. So werden Sie im 
Alltag und Beruf selbstständiger. 
6002 BEGINN: 08.09.2026, 2× wöchentlich 

(dienstags und freitags), insgesamt 25 Termine, 
jeweils 16.00-17.30 Uhr (50 UStd.) 
vhs am Stadelhof, entgeltfrei 
Information über www.vhs-paderborn.de 
oder telefonisch unter 05251 88-14300 
Ein Einstieg ist jederzeit möglich. 
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Lerncafé – offener Lese- und Schreibtreff – 
Schritt für Schritt in den Beruf 
(in Zusammenarbeit mit dem Mehrgenerationen-
haus AWO Leo) 
Hongyu Zhu 

Willkommen im Lerncafé! 
Hier können Sie besser lesen 
und schreiben lernen. Wir 
helfen Ihnen zum Beispiel 
bei Bewerbungen oder beim 
Verstehen von Briefen. Sie 

können mit Zeitschriften, Spielen und anderen Ma-
terialien üben. Auch Computer und digitale Ange-
bote gehören dazu. 
Sie sind nicht sicher, ob das Lerncafé zu Ihnen passt? 
Kontaktieren Sie die vhs und kommen Sie unver-
bindlich vorbei. Danach können Sie entscheiden, ob 
Sie teilnehmen möchten. 
6003 BEGINN: 07.09.2026, 2× wöchentlich, 

(montags u. mittwochs), insgesamt 22 Termine, 
 jeweils 15.30-17.00 Uhr (44 UStd.) 
Mehrgenerationenhaus AWO Leo, entgeltfrei 
Anmeldungen sind ab sofort und auch nach Be-
ginn noch möglich! 

 

Lese- und Schreibwerkstatt – fit in den Beruf 
(in Zusammenarbeit mit dem Jugendkulturzentrum 
MultiCult Paderborn) 
Illia Zhurakivskyi 

Herzlich willkommen in 
der offenen Lese- und 
Schreibwerkstatt! 
Der Kurs richtet sich an Ju-
gendliche und junge Er-
wachsene. Trainiere mit 
uns das Schreiben und 

Lesen. Ob schulische Texte oder andere Dokumente 
wie Handyverträge – all das kannst du hier bespre-
chen. Du kannst auch deine Schulsachen mitbringen 
und sie gemeinsam mit dem Dozenten bearbeiten. 
Du weißt noch nicht, ob der Kurs etwas für dich ist? 
Dann kontaktiere uns und komme unverbindlich 
zum Kurs. Entscheide anschließend, ob du teilneh-
men möchtest. 
6004 BEGINN: 09.09.2026, 2× wöchentlich 

(mittwochs u. donnerstags), insgesamt 23 Termine, 

jeweils 16.00-17.30 Uhr (46 UStd.) 
MultiCult Jugendkulturzentrum, entgeltfrei 
Information über www.vhs-paderborn.de 
oder telefonisch unter 05251 88-14300 
Ein Einstieg ist jederzeit möglich. 

Ausbildung und Beruf –  
junge Zugewanderte stärken 
Karl Heinz Uhe 
Welcher Beruf passt zu mir? Hier bekommen junge 
Zugewanderte praxisnahe Einblicke in das duale Aus-
bildungssystem und weitere Abschlüsse. Persönliche 
Interessen und Stärken stehen im Mittelpunkt. Indi-
viduelle Beratung und Kontakte zu Ausbildungs -
betrieben unterstützen auf dem Weg in Ausbildung 
und Beruf. 
Weitere Infos finden Sie online. 
6005 BEGINN: 07.10.2026, 5× mittwochs, 

17.00-18.30 Uhr (10 UStd.) 
Projektbüro Soziale Teilhabe Paderborn, entgelt-
frei 
Ein Einstieg ist jederzeit möglich. 

 

Lese- und Schreibzeit:  
Deutsch am Abend mit Kaffee 
Birgit Mühlenhoff 

 

Fällt Ihnen Lesen oder Schreiben auf Deutsch noch 
schwer? Sind vielleicht deutsche Buchstaben oder 
Laute neu für Sie? Dann sind Sie in diesem Kurs herz-
lich willkommen! 
Egal, wie gut Ihr Deutsch im Moment ist. Wir lernen 
gemeinsam Schritt für Schritt und üben das Schrei-
ben und Sprechen im Alltag. 
6006 BEGINN: 09.09.2026, 13× mittwochs, 

17.30-19.00 Uhr (26 UStd.) 
vhs im Riemeke, entgeltfrei 
Ein Einstieg ist jederzeit möglich. 
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Leseclub – Lektüren auf Deutsch lesen 
Oksana Widner 

 

Möchten Sie Deutsch besser lernen und dabei span-
nende Geschichten lesen? In diesem Kurs lesen wir 
kurze Lektüren und alltagsnahe Texte. So verbessern 
Sie Ihr Deutsch ganz nebenbei. 
Der Kurs ist besonders gut für Menschen, die das 
 lateinische Alphabet neu lernen. 
Weitere Infos finden Sie online. 
6007 BEGINN: 11.09.2026, 13× freitags, 

17.45-19.15 Uhr (26 UStd.) 
vhs am Stadelhof, entgeltfrei 
Information über www.vhs-paderborn.de 
oder telefonisch unter 05251 88-14300 
Ein Einstieg ist jederzeit möglich. 

GRUNDBILDUNG 

Freude am Sprechen und Schreiben  
auf Deutsch 
Heike Witte 
Dieser Kurs richtet sich an alle, die ihre Deutsch-
kenntnisse für den Alltag und Beruf verbessern 
möchten. In einer kleinen Lerngruppe üben wir ge-
meinsam Alltagssituationen und wiederholen wich-
tige Grammatikthemen. Dabei kommen abwechs-
lungsreiche Methoden zum Einsatz. So macht 
Deutschlernen Spaß und stärkt das Selbstvertrauen. 
Im Kurs wird das Buch: „Grammatik aktiv – Deutsch 
als Fremdsprache“ genutzt (IISSBBNN 3061229647) 
6008 BEGINN: 08.09.2026, 2× wöchentlich, 

(dienstags u. donnerstags), insgesamt 12 Termine, 
jeweils 14.15-15.45 Uhr (24 UStd.) 
vhs am Stadelhof, entgeltfrei 
Ein Einstieg ist jederzeit möglich. 

 

Starke Frauen – Sprachtraining A2/B1 
Tetiana Aleksintseva 

 

Sie möchten Ihr Deutsch auf dem Niveau A2/B1 
üben und erweitern? In diesem Kurs lernen Sie in 
einer wertschätzenden Atmosphäre, sicherer 
Deutsch zu sprechen und sich im Alltag besser zu 
verständigen. 
Wir üben Deutsch anhand von Themen aus Ihrem 
Alltag – zum Beispiel Familie, Schule, Gesundheit, 
Behörden oder Beruf. So gewinnen Sie mehr Sicher-
heit im Sprechen und können Deutsch selbstbewuss-
ter im Alltag anwenden. 
Außerdem lernen Sie andere Frauen kennen, tau-
schen Erfahrungen aus und stärken Ihr Selbstvertrau-
en. Weitere Infos finden Sie online. 
6009 BEGINN: 02.09.2026, 3× wöchentlich, 

(montags, mittwochs, freitags), insgesamt 17 Ter-
mine, jeweils 16.00-18.00 Uhr (50 UStd.) 
vhs am Stadelhof, entgeltfrei 
Information über www.vhs-paderborn.de 
oder telefonisch unter 05251 88-14300 
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Gemeinsam ankommen –  
Deutschlernen und Orientierung für Frauen 
Mónica Nancy Czop 
In diesem MiA-Kurs können Sie mit anderen Frauen 
über Themen sprechen, die für Sie wichtig sind und 
dabei Ihr Deutsch verbessern sowie hilfreiche Infor-
mationen erhalten. Das Ziel ist, dass Sie Ihren Alltag 
selbständiger und selbstsicherer gestalten können. 
6099 BEGINN: 10.09.2026, 11× dienstags und don-

nerstags, 
09.00-12.15 Uhr (49 UStd.) 
vhs Fürstenbergerstraße, entgeltfrei 
Information über www.vhs-paderborn.de oder 
telefonisch unter 05251 88-14300 

VHS.INTERKULTUR 

 

Im Fachbereich „vhs-Interkultur – für Menschen aus 
aller Welt!“ werden unter dem Motto „Mehr wissen! 
Besser verstehen! Voneinander lernen!“ Veranstal-
tungen für Menschen mit und ohne Migra tions -
hintergrund angeboten, um sie füreinander zu sensi-
bilisieren und Brücken zum Miteinander zu bauen. 

Gefördert durch: 

    

Interkultureller Nachmittagstreff 
„Kreativwerkstatt“ 
Perihan Sarikaya 
Möchten Sie Ihr Deutsch in entspannter Atmosphäre 
üben? Beim gemeinsamen Stricken, Häkeln, Basteln 
und anderen kreativen Aktivitäten kommen wir ins 
Gespräch und lernen ganz nebenbei. Auch Ihre eige-
nen Ideen und Wünsche sind herzlich willkommen. 
Machen Sie mit – wir freuen uns auf Sie! 
6011 BEGINN: 25.09.2026, 11× freitags, 

15.00-16.30 Uhr (22 UStd.) 
Projektbüro Soziale Teilhabe Paderborn,  
entgeltfrei 

Nähen, Upcycling und Deutschlernen – 
Sprache mit Stil 
Halyna Tiurina 
Viele alte Kleidungsstücke können nicht mehr getra-
gen werden. Der Stoff, aus dem sie bestehen, ist 
 jedoch oft noch gut. So kann mit etwas Kreativität 
und dem nötigen Respekt vor den Ressourcen aus 
verschiedenen Stoffresten etwas Neues entstehen. 
Welche Nähprojekte umgesetzt werden, z. B. Deko-
ration für Feste, Faschingskostüme oder sogar Tep-
piche aus alten Stoffresten, besprechen und planen 
die Teilnehmerinnen in der Gruppe. Nähen und 
Deutsch lernen werden bei diesem Angebot auf krea-
tive Weise miteinander verbunden. 
6012 BEGINN: 11.09.2026, 2× wöchentlich 

(freitags und sonntags),  
insgesamt 24 Termine (66 UStd.),  
jeweils freitags 17.15-19.15 Uhr  
und sonntags 13.00-15.30 Uhr 
vhs im Riemeke, entgeltfrei 

Gefördert durch: 

    

Interkultureller Lese-Brunch für Frauen 
Perihan Sarikaya, Doaa Kawakbi 
Beim Interkulturellen Lese-Brunch für Frauen genie-
ßen wir gemeinsam ein gemütliches Frühstück und 
kommen dabei zwanglos ins Gespräch. Wir lesen 
kurze Texte und aktuelle Presseartikel, sprechen da-
rüber und tauschen Erfahrungen aus. Der Kurs bietet 
einen geschützten Raum, um Deutsch auf einfache 
Weise zu üben, neue Perspektiven kennenzulernen 
und andere Frauen aus unterschiedlichen Kulturen 
zu treffen. Vorkenntnisse sind nicht notwendig – 
Freude am Austausch genügt! 
6013 BEGINN: 21.09.2026, 12× montags, 

12.00-14.30 Uhr (40 UStd.) 
vhs am Stadelhof, entgeltfrei 
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Lesen und Fußballspielen –  
Kicken und Lesen in Paderborn 
Noah Hell 

 

(in Zusammenarbeit mit dem SC Paderborn 07) 

 
Das Projekt verbindet Leseförderung mit Spielfreude. 
Schüler der Gesamtschule Paderborn-Elsen nehmen 
daran teil und wechseln dabei wöchentlich zwischen 
Leseeinheiten und Fußballtraining. Sie werden dabei 
von einer Lehrkraft der Schule und einem Jugend- 
und Fußballtrainer des SSCCPP07 betreut und begleitet. 
Der Verein stärkt die Lesemotivation der Jungen 
durch besondere Highlight-Aktionen. So können die 
Schüler spielerisch ihre Lesefreude entdecken und 
ihre Lesekompetenz stärken. 
Das Ziel besteht darin, durch Fußballbegeisterung 
Leseförderung zu betreiben, um so die Bildungschan-
cen und das Selbstvertrauen der Schüler zu verbes-
sern. 
6014 BEGINN: 25.09.2026, 13× freitags, 

14.00-15.30 Uhr (26 UStd.) 
Gesamtschule Elsen, entgeltfrei 

LESEKOMPETENZ 

Die Volkshochschule Paderborn  
in Zusammen arbeit mit  
„Mentor – Die Leselernhelfer, Paderborn e. V.“ 
Sie lesen gern und möchten Ihre Lesefreude und 
Ihre Liebe zu Büchern an Kinder und Jugendliche 
weitergeben? Sie sind bereit, dafür einem Kind oder 
Jugendlichen mit Leseproblemen oder geringem 
Sprachschatz Zeit und Zuwendung zu schenken? 

Dann machen Sie mit als Lesementor*in bei MMEENNTTOORR  
––  DDiiee  LLeesseelleerrnnhheellffeerr  PPaaddeerrbboorrnn..  MMEENNTTOORR ist eine 
 Initiative Freiwilliger, die Kinder zwischen sechs und 
zehn Jahren beim Lesenlernen unterstützt. Ziel ist 
es, ihnen durch individuelle Förderung Chancen zu 
eröffnen. 

Vor ihrem ersten Einsatz werden die Ehrenamtlichen 
bei einer Einführungsveranstaltung auf ihre Tätigkeit 
vorbereitet. Bitte melden Sie Ihre Teilnahme unter 
mentor@paderborn.com oder vhs@paderborn.de 
an. 

Mentor*in: Das Lesen stärken mit 
ehrenamtlichem Engagement 
Nelly van Eijsden 

Richtig lesen lernen heißt ver-
stehen lernen. Lesekompetenz 
ist die zentrale Schlüsselquali-
fikation für soziale Teilhabe 
und Basis für eine gelingende 
Schul- und Berufslaufbahn. 
In diesem Seminar erfahren 
Sie, wie Sie als Lesementor*in 
im „1:1 Prinzip“ – d. h. ein Kind, 
ein · e Mentor*in, einmal in 

der Woche – nach einem individuellen Förderprinzip 
die Lesekompetenz von Schüler*innen und Jugend-
lichen fördern können. Sie erhalten Informationen 
zur Förderung der Lesemotivation und Lesefreude. 
Inhaltlich werden die kreative Qualität des MMEENNTTOORR-
Förderansatzes, die Organisation des Einsatzes an 
Schulen und praktische Erfahrungen vermittelt, da 
beide Referentinnen aktive Lesementorinnen sind. 
MMEENNTTOORR – Die Leselernhelfer Paderborn e.V.  
(mentor@paderborn.com) 
Anprechpartnerin: Cornelia Sunderkamp,  
csunderkamp@paderborn.com, Tel. 0162 2576367 
oder Tel. 05251 64725 
6015 Mittwoch, 07.10.2026, 

14.00-17.00 Uhr (4 UStd.) 
vhs am Stadelhof, entgeltfrei 

Schreiben und Rechnen für den Beruf 
Karin Stolp 
Dieser Kurs ist für Jugendliche und Erwachsene.  
n  Im Kurs lernen die Teilnehmenden Lesen und 
Schreiben. n Sie lernen auch, Zahlen besser zu ver-
stehen. n Der Unterricht ist ruhig und ohne Druck. 
n Es wird viel geübt, zum Beispiel Wörter, kurze 
Texte und einfache Rechnungen. n Der Kurs hilft im 
Alltag, bei der Arbeit und gibt mehr Sicherheit. 
6016 BEGINN: 07.09.2026, 2× wöchentlich, 

(montags, dienstags), insgesamt 26 Termine,  
jeweils 15.00-16.30 Uhr (52 UStd.) 
vhs am Stadelhof, entgeltfrei
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