Lindy Hop
14.30 bis 17.30 Uhr, Raum 2, OG

Alter: ab 18 Jahre

Maximal 16 Teilnehmer/-innen

Leitung: Sebastian Buck/Imke van Bargen,
TSC Blau-WeiB3 im TV 1875 Paderborn

Was ist erforderlich?

Bequeme Kleidung, Wechselschuhe, Ge-
trénk. Es sind keine Vorkenntnisse erfor-
derlich. Ein fester Tanzpartner oder eine
feste Tanzpartnerin ist nicht erforderlich.

Beschreibung:
Lindy Hop ist ein energiegeladener Swing-
Tanz. Mit seinen rhythmischen Bewegun-
gen und der improvisatorischen Freiheit
verbindet er Tanzelemente aus Jazz,
Charleston und Blues. Man kann sowohl
mit und ohne Partner tanzen.
Geubt werden die Tanzfi-
guren von Anfang an.

Breakdance

17.45 bis 20.15 Uhr,
Raum 1 (Tanzsaal), OG

Alter: 12 bis 15 Jahre

Maximal 12 Teilnehmer/-innen

Leitung: David Chmiel, TSC Blau-Weil3 im
TV 1875 Paderborn

Was ist erforderlich?

Bequeme Kleidung, Wechselschuhe, Ge-
trank. Es sind keine Vorkenntnisse erfor-
derlich.

Beschreibung:

Breakdance ist eine sehr akrobatische und
dynamische Tanzform, die in New York
entstanden ist. Getanzt wird zu schneller
Musik wie Funk, Pop oder Hip Hop. Gelibt
werden die Tanzelemente von Anfang an.

Die Teilnahme an den
Workshops ist kosten-
frei.

Eine Anmeldung ist
erforderlich.

Bitte nutzen Sie folgenden
Link zur Anmeldung:

www.paderborn.de/
tanzowl

Prasentation Turniertanz Latein

17.00 Uhr, Raum 1 (Tanzsaal), OG

Beschreibung:
Es tanzt eine Gruppe von Turniertanzpaaren
des TSC Blau-WeiB im TV 1875 Pader-
born. Einfach zuschauen und
staunen!

Der Eintritt zu der Tur-
niertanz-Prasentation
um 17.00 Uhr ist frei
und bedarf keiner An-
meldung.

Veranstaltungsort:

Kulturwerkstatr
BahnhofstraBBe 64, 33102 Paderborn
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Kindertanz

11.00 bis 13.00 Uhr,
Raum 1 (Tanzsaal), OG

Alter: 4 bis 7 Jahre
Maximal 20 Teilnehmer/-
innen

Leitung: Marina Strack,
TSC Blau-WeiB3 im TV 1875 Paderborn

Was ist erforderlich?

Bequeme Kleidung, Wechselschuhe, Ge-
trank. Es sind keine Vorkenntnisse erforder-
lich.

Beschreibung:

Kurz gesagt: Gestalten, Tanzen, Darstellen!
Kindertanz ist eine rhythmisch-musikalisch
orientierte Bewegungsschulung fur Kinder.
Durch spielerische Kérperarbeit soll das
Rhythmusgefihl, der Gleichgewichtssinn,
die Koordinationsfahigkeit, die Kreativitat
und soziale Entwicklung geschult werden.
AuBerdem werden die Kinder in der Wahr-
nehmung, ihrer Intelligenz und Musikalitat
geférdert.

Folklore

11.00 bis 14.00 Uhr,
Raum 2, OG
Alter: ab 10 Jahren -
nach oben offen
Maximal: 24
Leitung: Katrin Stroth,
Jennifer Dimanski

Was ist erforderlich?
Bequeme Kleidung, tanzbare
Schuhe und ein Getrank. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich. Ein fester Tanzpartner
oder eine feste Tanzpartnerin ist nicht er-
forderlich.

Beschreibung:

Gemeinsam tanzen, neue Schritte aus-
probieren und einfach Spa8 an Musik und
Bewegung haben!

In diesem Workshop entdecken wir Volks-
tdnze aus verschiedenen Landern und
Regionen Europas — abwechslungsreich,
lebendig und mit ganz unterschiedlichen
Rhythmen.

Getanzt wird gemeinsam in der Gruppe, im

Kreis, in Reihen oder mit wechselnden Tanz-
partnerinnen und Tanzpartnern. Alle Schritte

und Figuren werden in Ruhe gezeigt und
zusammen ausprobiert. Dabei geht es nicht
um Perfektion, sondern vor allem um die

Freude am gemeinsamen Tanzen.

Du brauchst keine Tanzerfah-
rung — einfach mitmachen
und mittanzen.

Line Dance U 50

11.00 bis 13.00 Uhr,
Raum 3, OG

Alter: U 50
Maximal 20 Teilnehmer/-innen
Leitung: Karina Feindt, TSC Blau-WeiB im
TV 1875 Paderborn

Line Dance U 50

13.30 bis 15.30 Uhr, Raum 3, OG

Alter: U 50

Maximal 20 Teilnehmer/-innen

Leitung: Karina Feindt, TSC Blau-Wei3 im
TV 1875 Paderborn

Was ist erforderlich?

Bequeme Kleidung, Wechselschuhe, Ge-
trank. Es sind keine Vorkenntnisse erforder-
lich.

Beschreibung:
Line Dance ist eine choreografierte Tanz-
form, bei der einzelne Tanzer/-innen in
Reihen vor- und nebenein-
ander tanzen (Reihen-
tanz).

Die Tanze sind
passend zur Musik
choreografiert, die
aus den Kategorien
Country und Pop

stammt. Geubt wer-

den die Tanzfiguren
von Anfang an.

Latein-Solo

14.00 bis 17.00 Uhr, Raum 1 (Tanzsaal),
oG

Alter: ab 18 bis oben offen

Maximal 20 Teilnehmer/-innen

Leitung: n.n., TSC Blau-Wei3 im TV 1875
Paderborn

Was ist erforderlich?

Bequeme Kleidung, Wechselschuhe, Ge-
trank. Es sind keine Vorkenntnisse erfor-
derlich.

Beschreibung:
Latein-Solo ist das
Tanzen lateiname-
rikanischer Tanze
wie z.B. Cha-
Cha-Cha, Samba,
Rumba und Jive
ohne Tanzpartner
oder Tanzpartnerin.
Man tanzt entweder
frei flr sich, oder in
einer Gruppe nebeneinan-

der. Die Tanzfiguren werden von Anfang
an geubt.




